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ШКОЛА СОВРЕМЕННОГО ПЕДАГОГА

Ежемесячно мы проводим очное обучение по приоритетным направлениям 

развития образования, согласно актуальным требованиям ФГОС, с 

возможностью углубленного изучения каждого модуля программы.

Обучение проходит в формате тренингов в группе до 30 человек, 

состоящей из нескольких педагогических команд образовательных 

организаций Москвы и Московской области. Тренинги включают в себя 

практические упражнения, деловые игры, проработку реальных задач и 

кейсов, обмен опытом с коллегами других образовательных организаций.

Проект направлен на повышение качества образования, по окончанию 

обучения участники обучения получают удостоверения о повышении 

квалификации установленного образца на 108 часов.

8 (800) 100-93-43 
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Школа современного педагога – комплексная программа повышения  

квалификации для педагогического состава образовательных

организаций Москвы и Московской области в соответствии с актуальными 

требованиями ФГОС.
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УЧЕБНЫЕ МОДУЛИ

АКТИВНЫЕ  И 
ИНТЕРАКТИВНЫЕ 
МЕТОДЫ ОБУЧЕНИЯ

ПРОЕКТНАЯ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

РАЗВИТИЕ 
ВНЕУРОЧНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

СТРЕССОУСТОЙЧИВОСТЬ 
И ПРОФ. ВЫГОРАНИЕ

ОРАТОРСКОЕ 
МАСТЕРСТВО И РАБОТА 
С ПРЕЗЕНТАЦИЯМИ

КОНФЛИКТОЛОГИЯ
И ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ
С РОДИТЕЛЯМИ
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УЧЕБНЫЕ МОДУЛИ

Активные и интерактивные методы обучения с 

использованием инновационных 

образовательных технологий — Изучение 

комплекса современных методик, образовательных 

форматов и технологий, повышающих эффективность 

усвоения обучающимися учебного материала, 

осознание роли интерактивных методов в современном 

образовании, изучение требований современных 

образовательных стандартов к образовательному 

процессу, развитие важнейших профессиональных 

компетенций и качеств педагога.

Развитие внеурочной деятельности —
Формирование знаний и умений по организации 

внеурочной деятельности, диагностированию ее 

эффективности, нормативного обеспечения, основных 

направлений внеурочной деятельности, особенностей 

работы педагога, вопросов организации досугово-

развлекательной, спортивно-оздоровительной и 

трудовой деятельности обучающихся.
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УЧЕБНЫЕ МОДУЛИ

Ведение проектной деятельности —
Формирование системного представления педагогом 

современной методологии проектного управления, 

процессов управления педагогическими и 

ученическими проектами, их стадии, способы защиты и 

критерии оценки. Анализ основных проектных 

документов: их назначение, структура и содержание. 

Разбираются способы организации и контроля 

проектной деятельности обучающихся, практические 

инструменты и методы ведения проектной 

деятельности.

Стрессоустойчивость, профессиональное и 

эмоциональное выгорание — Определение 

уровня личной стрессоустойчивости, повышение 

стрессоустойчивости путем получения знаний и 

развития навыков для сопротивления стрессам в 

современной жизни, обучение элементам 

саморегуляции, а также способам профилактики и 

преодоления синдромов профессионального и 

эмоционального выгорания, негативного влияния на 

здоровье в результате интенсивной учебы или работы.
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УЧЕБНЫЕ МОДУЛИ

Ораторское искусство и работа с презентациями 

— Овладение ключевыми навыками, компетенциями и 

аспектами современного ораторского искусства, 

навыками подготовки и эффективного публичного 

выступления во время презентаций, в том числе при 

защите педагогических проектов перед руководством 

образовательной организации, основами красоты и 

силы голоса, внятности дикции и общей 

выразительности речи - эмоциональной и 

рациональной составляющей успешного выступления, 

работа над его вербальным наполнением, техниками 

привлечения и удержания внимания и работе с 

проблемными слушателями.

Конфликтология и взаимодействие с 

родителями — Формирование представления о 

конфликте как о предмете изучения различных научных 

областей, осознание вариативности стратегий 

поведения в конфликте и развитие психологической 

компетенции для разрешений специфического типа 

конфликтной ситуации в образовательной организации, 

конфликта с участием родителя как субъекта 

образовательного процесса.
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УЧЕБНЫЕ МОДУЛИ

• Требования нового образовательного стандарта к личности педагога.

• Образ современного педагога: профессионально важные качества, ценности и компетенции.

• Активный и интерактивный методы обучения.

• Современные виды, технологии и формы обучения.

• Компетентностный подход в образовании.

• Портрет современного выпускника.

Активные и интерактивные методы обучения
Общая продолжительность – 18 часов
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• Особенности управления педагогическими и учебными проектами

• Разбор проектного метода на примерах реальных проектов

• Технологии и инструменты генерации идей новых проектов

• Жизненный цикл и типы образовательных проектов

• Особенности подготовки, защиты и оценки учебного проекта

• Профессиональное и личностное развитие педагога через проект

Ведение проектной деятельности 
Общая продолжительность – 18 часов



УЧЕБНЫЕ МОДУЛИ

• Психология конфликта

• Стратегии поведения в конфликте

• Управление эмоциями в конфликтной ситуации

• Привлечение родителей в процесс обучения

• Разрешение конфликтных ситуаций с родителями

• Работа с жалобами сотрудников образовательной организации

Конфликтология и взаимодействие с родителями
Общая продолжительность – 18 часов
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• Цели организации внеурочной деятельности

• Концептуальные и нормативно-правовые основы внеурочной деятельности

• Основные результаты внеурочной деятельности

• Модели, направления, типы, виды и формы внеурочной деятельности

• Разработка рабочих программ по внеурочной деятельности

• Составление учебного плана внеурочной деятельности

Развитие внеурочной деятельности
Общая продолжительность – 18 часов



УЧЕБНЫЕ МОДУЛИ

• Стресс: причины, влияние на жизнь педагога, позитивные и негативные аспекты

• Определение уровня личной стрессоустойчивости

• Повышение стрессоустойчивости и способы психической саморегуляции

• Синдром профессионального выгорания»: причины, стадии, профилактика

• Активизация личностных ресурсных состояний, укрепление психического здоровья

• Формирование благоприятного психологического климата

• Мотивация как один из способов непрерывного развития и образования педагога

Стрессоустойчивость и профессиональное выгорание
Общая продолжительность – 18 часов
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• Индивидуальные навыки и стили проведения публичного выступления

• Способы привлечения и удержания внимания

• Способы усиления компетенции оратора в глазах аудитории

• Эффективное управление аудиторией

• Работа с пространством

• Работа с «трудными» слушателями

• Выступление перед видео/веб-камерой

• Подготовка и работа с электронными презентациями

Ораторское искусство и работа с презентациями
Общая продолжительность – 18 часов



от 10000 руб.
Стоимость участия за каждого обучающегося от 
образовательной организации / образовательного 
комплекса

СТОИМОСТЬ УЧАСТИЯ

• 48 часов очного обучения в формате тренингов под руководством преподавателей Вуза                 
по 6 модулям образовательной программы 

• 60 часов заочного обучения: практические задачи и самостоятельная работа

• Удостоверения о повышении квалификации установленного образца 108 часов по 
окончанию обучения

• Возможность выбора места обучения: проведение очного обучения на площадках Вуза, 
либо выезд преподавателей на территорию заказчика обучения (при наборе необходимой 
группы обучающихся)

• Кофе-брейки во время очного обучения на площадках Вуза

• Учебные материалы: рабочие тетради, презентации, упражнения и другие раздаточные 
материалы

ВКЛЮЧЕНО В СТОИМОСТЬ:
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СВЯЗАТЬСЯ С НАМИ

https://www.1-ks.ru/blank-cphez


УЧЕБНЫЕ ЦЕНТРЫ
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НАША КОМАНДА ПРОФЕССИОНАЛОВ

СОКОЛОВ ПЕТР ПЕТРОВИЧ

• Эксперт проекта «Компетентностная платформа» (лидерский проект 

Агентства Стратегических Инициатив)

• Обладатель награды министерства образования Тверской области 

«За вклад в развитие и воспитание молодежи», медали «За вклад 

в развитие образования», а также ряда других наград образовательных 

организаций РФ

• Провел более 420 образовательных мероприятий в Москве, Московской 

области и других регионах РФ

• Автор комплексных программ повышения квалификации: «Школа 

директоров», «Школа заведующего» и «Школа современного педагога», 

семинаров, тренингов и мастер-классов: «Грани моего Я», «Управление 

проектами в сфере образования», «Дни профориентации молодежи» и др.

• Консультант компаний-работодателей по подбору

и трудоустройству персонала

• Занимается подготовкой бизнес-тренеров, преподавателей

и сотрудников холдинга «Синергия»

• Сертифицированный Бизнес-Тренер (Isaac Pintosevich™ Systems)

• 16 лет преподавательского стажа

Директор тренингового центра, заместитель директора по развитию 
департамента стратегических программ, спикер школы бизнеса «Синергия»
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НАША КОМАНДА ПРОФЕССИОНАЛОВ

КЛЕПИНИН ДМИТРИЙ АЛЕКСАНДРОВИЧ

• Автор семинаров, тренингов и мастер-классов по темам: 

«Антитаймменеджмент», «Работа с возражениями», «Управление 

конфликтами», «Самоорганизация профессионала» и др.

• Автор более 30 статей и 4 книг по психологии и педагогике

• Разработчик и организатор проектов: «Молодежный парламент 

Москвы», «Международная молодежная политика», «Школа 

вожатых», «Молодежное самоуправление в школе» и др.

• Провел более 2000 консультативных и тренинговых часов 

• Подготовил и обеспечил посттренинговое сопровождение 1000 

молодых специалистов педагогов и психологов

• Специалист в сфере развития и обучения персонала

на всех ступенях образования

• 20 лет преподавательского стажа

• Действительный член Международной ассоциации психологов

• Лауреат премии Национальное достояние

Старший преподаватель-эксперт университета «Синергия»
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КЯДИКОВА ЕЛЕНА АНАТОЛЬЕВНА

• Автор семинаров, тренингов и мастер-классов по темам: 

«Управление командами в образовании», «Профориентация 

школьников, студентов и профессионалов со стажем», «Психолог 

в школе: индивидуализация обучения», «Конфликтология и 

взаимодействие с родителями», «Стрессоустойчивость и 

эмоциональное выгорание» и др.

• Специалист в этнопсихологии и психологических проблемах 

поликультурного образования 

• Провела более 1000 консультативных и тренинговых часов 

• Подготовила и обеспечила посттренинговое сопровождение 1000 

молодых специалистов-педагогов

• Специалист в сфере развития и обучения персонала

на всех ступенях образования: дошкольное образование, 

начальная, основная и средняя, школа, бакалавриат, специалитет, 

магистратура

• 11 лет преподавательского стажа

Заместитель директора тренингового центра, ведущий преподаватель-
эксперт Университета «Синергия»

НАША КОМАНДА ПРОФЕССИОНАЛОВ
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НАША КОМАНДА ПРОФЕССИОНАЛОВ

СЕРАЗИТДИНОВ КАМИЛЬ НУРУЛЛОВИЧ
Старший преподаватель-эксперт Университета «Синергия»

• Сертифицированный тренер Международного фонда образовательных 

систем (IFES)

• Отличник образования

• 5 лет работы в качестве тренера

• 10 лет работы руководителем общественных организаций российских 

соотечественников, проживающих за рубежом

• 15 лет работы в должности директора школы

• 20 лет работы по организации и проведению детских творческих 

конкурсов и фестивалей городского и регионального уровня

• 25 лет преподавательского стажа

• Образование: высшее педагогическое

• Второе высшее: Академия образования – менеджер государственного 

и муниципального управления
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НАША КОМАНДА ПРОФЕССИОНАЛОВ

КУРЫШКИН ПАВЕЛ ЮРЬЕВИЧ
Преподаватель-эксперт Университета «Синергия»

• 10 лет в продажах 

• 2 федеральные франчайзинговые сети

• 2 стартапа

• 10 собственных образовательных программ для образования, бизнеса 

и спорта

• 5 лет преподавательского стажа

Образование:

• Военный университет связи;

• Рязанский государственный университет им. С.А. Есенина, 

преподаватель физической культуры и спорта;

• ГУУ: "Управление развитием территории. Повышение инвестиционной 

привлекательности территории";

• РЭУ им. Г.В. Плеханова, MBA, направление: "Маркетинг и управление 

продажами";

• Международная школа бизнес-тренеров ICBT.
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НАША КОМАНДА ПРОФЕССИОНАЛОВ

ГОЛЬЦОВ КИРИЛЛ ВЯЧЕСЛАВОВИЧ 

• Консультант эксперта при ООН по дистанционному обучению

• Уполномоченный по правам участников образовательного процесса

• Автор научно-популярных и социальных статей, курсов, мастер-

классов, тренингов, научно-исследовательских, методических и 

аналитических работ образовательной тематики

• Участник, инициатор событий и член жюри многочисленных 

Всероссийских образовательных мероприятий

• Автор ряда крупных уникальных образовательных проектов, 

связанных с дистанционным обучением и инновационной 

деятельностью

• Номинант национальных литературных премий «Писатель года», 

«Поэт года» и «Народный писатель», автор четырёх опубликованных 

художественных романов и многочисленных сборников стихов для 

детей и взрослых

• 20 лет преподавательского стажа

Эксперт в области дистанционного образования
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НАША КОМАНДА ПРОФЕССИОНАЛОВ

ВАЛЕНСИЯ АЛИНА ВЛАДИСЛАВОВНА

• Кандидат психологических наук

• Консультант и коуч по направлению «акмеология»

• Международный консультант в области проектного менеджмента и 

бизнес-моделирования

• Исследователь в научной группе SINTE (развитие личности 

профессионала), Барселона

• Консультант НП «Национальный центр социально-гуманитарных 

проектов»                

• Эксперт Всероссийского фонда «Национальные перспективы» (2011-

2013 гг.)

• Докторантура по направлению «Психология образования», 

Автономный Университет Барселоны (с 2016 по н. в.)

Руководитель проекта «Компетентностная платформа», Руководитель 
консалтингового агентства «А-линиЯ»
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НАШИ РЕЗУЛЬТАТЫ

проведенных
тренингов 
и семинаров

участников 
мероприятий

образовательных
учреждений

часов — общая 
продолжительность 
мероприятий

городов 
в 35 регионах
России
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ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ
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ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

• Полный список обратной связи находится на сайте: grani.synergy.ru
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ФОТОГАЛЕРЕЯ
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30
лет успешной работы
в сфере образования

140
отделений в России 
и странах СНГ

18
факультетов

150+
образовательных 
программ

500
преподавателей

50 000
студентов из 50 стран

1-е место
в рейтинге программ управленческого 
образования АЦ «Эксперт»

ОБ УНИВЕРСИТЕТЕ «СИНЕРГИЯ»

6
аккредитаций Association 
of MBA’s
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ЛИЦЕНЗИЯ И АККРЕДИТАЦИИ

Университет «Синергия» осуществляет свою деятельность на основании действующих лицензий 

и аккредитаций. Образовательные методики нашего Университета отмечены престижными 

наградами и аккредитацией международной ассоциации MBA.

Государственная лицензия на право ведения образовательной деятельности

Свидетельство о государственной аккредитации

Аккредитация Европейского фонда гарантий качества электронного обучения

Аккредитация Международной ассоциации MBA

8 (800) 100-93-43 
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ПРЕИМУЩЕСТВА НАШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

6 международных 

аккредитаций Association 

of MBAs (AMBA)

Аккредитация РАБО 

(Российская ассоциация 

бизнес-образования)

Преподаватели-практики: 

признанные российские 

и зарубежные эксперты 

и бизнес-тренеры

Более 450 эксклюзивных 

бизнес-программ и авторских 

тренингов 

Более 10 000 реализованных 

программ в открытом 

и корпоративном формате, 

в том числе и международных

Известные зарубежные 

партнеры, среди которых 

ведущие бизнес-школы 

Великобритании

8 (800) 100-93-43 

synergy.ru/dpo

К О М П Л Е К С Н А Я  П Р О Г Р А М М А  П О В Ы Ш Е Н И Я  К В А Л И Ф И К А Ц И И  « Ш К О Л А  С О В Р Е М Е Н Н О Г О  П Е Д А Г О Г А »



РУКОВОДСТВО УНИВЕРСИТЕТА

• Почетный работник высшего профессионального образования РФ

• Доктор экономических наук, профессор

• Председатель Национальной ассоциации обучения предпринимательству (РАОП)

• Член Международной академии наук высшей школы

• Член совета директоров Европейского фонда гарантий качества электронного 
обучения E-learning

• Член-корреспондент Российской академии образования (РАО)

РУБИН ЮРИЙ БОРИСОВИЧ
Ректор Университета

ЛОБОВ ВАДИМ ГЕОРГИЕВИЧ
Исполнительный директор

• Кандидат экономических наук, заведующий кафедрой Менеджмента
в образовании

• Автор ряда работ в сфере методологии бизнеса и маркетинга

• Лауреат премии Русского биографического института «Человек года-2010»
в номинации «Высшая школа»

• Основатель образовательного холдинга «Синергия»: Университет «Синергия», 
Школа Бизнеса «Синергия», издательский дом «Синергия Пресс», телеканал 
«Синергия ТВ»
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Клепинин Дмитрий Александрович
Руководитель по работе с ключевыми клиентами

8 (903) 103-66-00 | klepinin@1-ks.ru

ПОДАЙТЕ ЗАЯВКУ НА УЧАСТИЕ!

КОНТАКТЫ
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СВЯЗАТЬСЯ С НАМИ

https://www.1-ks.ru/blank-cphez

